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鍋横区民活動センター集会室抽選日 □12月分：10/19（月） □1月分：11/16（月） □2月分：12/21（月） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なべよこグラフィティ 2015 夏 

なべカフェ 

11/4(水)オープン！ 
鍋横区民活動センター２階の区民コーナー

に、毎週水曜日 11時～15時に「なべカフェ」

が開かれます。おいしいお茶とお菓子を用意

して美女たち？がお待ちしています。 

 

＜お詫び＞「なべカフェ」の準備に伴い、 

2階図書コーナーの本の貸し出しを 

10/1から当面の間中止します。 

8/24(月)ゲスト：可知日出男さん 

大重智恵子さん 

テーマは「思い出の夏」 

6/26(金)ゲスト：みっきぃ酒井さん 「我が青春の歌」 

 
7/25(土)本郷小校庭に立ち並ぶダンボールハウス 

日赤奉仕団鍋横分団はわくわくタイムで救急法を指導 

6/23(火)中野警察署 

9/8(火)中野消防署 のお話 

 協力：オアシスなべよこ 

8/1(土)2(日) 歩行者天国になった

鍋横商店街には、いろいろなお店やイベ

ントが。夜には阿波踊りで盛り上がる 

 

 

鍋横区民活動センター分室（高齢者集会室）

では、毎月第 1・３木曜に「いきいき健康体操」

第 2木曜に「すてきな手芸」を行っています。 

9 月の作品 

この夏の猛暑の中も、鍋横地域の人たちは元気

に活動しました。まだまだ他にもありますが、

一部ご紹介します。 

9/18(金)19(土)本町五丁目にある「ふらっとなかの」

のお祭りは好天に恵まれ大にぎわい 

 

 

9/18(金)19(土) 20(日)今年は 5年に一度の大祭 

連合渡御（れんごうとぎょ）に出発風景 

 

 

神輿や山車 
＝神様が神社を離れて町内を廻る 

 

 

 

Ｃ Jason Arney ○ 

8/29(土) 

↑反射神経年齢テスト 

←チャーリー巡査の自転車安全教室

（ビデオ上映）とお話 

9/5(土)6(日)  

 

 

 

 

 


