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鍋横区民活動センター ℡ 3383-2733 

□なべよこわいわい体操＊ 13:30～  

12/4.11.25、1/22.29（月） 

□なべよこ ONGAKU 体操 ＊13:00～ 

12/13.27、1/10.24（水） 

□すてきな手芸 ＊ 13:30～ 

第 2木曜日 13:30～ 12/14.1/11（木） 

□いきいき健康体操 ＊ 

第1・3・4 木曜日 13:30～  

12/7.21、1/4.18.25（木） 
 

高齢者集会室 ℡ 3384-5678 

■三療サービス 第 2 水曜日（予約制） 

□本町地域包括支援センター出張相談会 

1/20（土）14:00~15:30 

 

 

 

乳幼児親子向け事業 

 
宮の台児童館 ℡ 3384-4449 

きらきらひろば 平日10時~小学生下校時 

きらきらタイム 水・金11:00~11:45 

（秋期は12/20まで。冬期は1/10から） 

    詳しくは児童館のおたよりをご覧ください 

12/8(金)いちごの会のおはなし会 

12/9(土)お父さんもいっしょ！ 

12/20(水)お楽しみ会 

1/13(土)お父さんもいっしょ！ 

オアシスなべよこ高齢者ミニデイ 
12/21・1/18・2/15(木)10:00~＊ 

 

災害時のトイレとテント講習会 ＊ 
1/13(土)10:00~ 赤十字奉仕団鍋横分団 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

   

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 月    

1 月 
日 月 火 水 木 金 土 
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1 月 

日 月 火 水 木 金 土 

     1 2 
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 31       

南部すこやか福祉センター 

℡ 3380-5551 
（要申込）時間等詳細についてはお問合せを 
これから親になる方へ 

12/2・1/6・2/3 (土)こんにちは赤ちゃん学級 

12/13・2/14(水)妊婦さんの歯っぴいお食事講座 

赤ちゃんが生まれた方へ 

12/14(木)1/17(水)離乳食・歯みがきスタート講座 

1/12(金) 離乳食講習会（完了期 12～18 か月頃） 

1/17(水)離乳食講習会（初期・中期 5~8 か月頃） 

11/30(木)・12/18(月)・1/18(木)ウエルカム！はじめてママ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なべよこ地域カレンダー  
 

グラウンドゴルフ 千代田町会 

本五ふれあい公園 毎水曜 9:00~  

二中校庭 毎週土曜日 13:00~   
 

＊印の会場は鍋横区民活動センター 

なべカフェ 毎水曜日  

13:00~15:00  ＊ 
12/20（水）14:00~ 

なべカフェ de クリスマス 

 

 

 

 

シニア向け 

乳幼児親子の仲間づくり・居場所に！ 

 

12/20・1/17(水)13:30～ 

なべよこお茶っこ相談 ＊  

  

1/17・3/6（水）13:30～ 

歌のカフェテリア ＊ 
 

 

 

 毎水曜日＊ 

11:00~15:00 

 

鍋横区民活動センター ＊ 

オアシスなべよこ いつでもおいデイ 

12/12・1/9・23(火)10:00~12:00 

 

 

センター集会室抽選会 

12/18(月)2 月分・1/15(火)3 月分 

  

ボッチャ＊ 千代田町会  

12/9(土)・22(金)  
1/13(土)・26(金) 

2/10(土)・23(金) 13:00~ 

金曜のボッチャの後に輪投げも！ 

 

子育てひろば すくすくクラブ 
月～土 10:00～16:00 

 

 

 

12/17・1/21(日)＊ 

地域食堂 11:30~13:00 

餅つき大会  

千代田町会 12/3（日）11:00 二中第二校庭 

本六町会 1/8（日）10:00 西町天神境内 

西町町会  1/21（日）11:00 西町公園 

新中野町会 1/21（日）11:00  杉山公園 

 

 

年末年始のごみ収集・資源回収のお休みは、12/31（日）～1/3（水） 年末年始はごみが多くなるので、必ず朝８時までにお出しください。 

歳末夜警 

12/19(火)クリスマスのフラワーアレンジ 

1/24(水)楽しくダンス 

二中ゆうねっと 16:00~ 二中 

中野本郷小学校の建て替えに伴う変更  

中野本郷小学校は来年度から新校舎の建て替えが始まります。校舎の建て

替えのため令和６年(2024)４月に旧向台小学校（中野区弥生町1-25-1）へ移

転します。計画されている新校舎は地上４階の鉄筋コンクリート造、 

地域開放を想定した多目的室やキッズ・プラザも併設されます。 

基本設計の詳細は中野区ホームページでご覧ください。 

＜移転先校舎への通学路＞ 

遠距離のため徒歩での登校が難しい地域の児童には杉山公園と鍋横通りか

らスクールバスが運行されます。徒歩通学の場合の登下校の見守りについても保

護者や鍋横・弥生の地域町会の協力が検討されています。 

＜中野本郷小改築工事に伴う避難所の変更＞ 

令和６年４月から鍋横防災会、宮里防災会の避難所は千代田町防災会

と同じ第二中学校に変更されます。第二中学校を避難所としていた弥生町二丁

目防災会は旧向台小学校に変更になります。 

新しい鍋横区民活動センター建設の進捗状況 

新しい鍋横区民活動センターは令和９年度(2027)に鍋屋横丁通り（現在は

駐車場と駐輪場になっている場所・本町4-44）に完成予定です。鍋横区民活動セン

ター運営委員会を中心にした建設検討委員会により平成29年(2017)７月から

検討が重ねられ、「鍋横らしさ」「多世代にとって親しみにあふれ」「地域住民の活

動をさらに元気に」を基本理念に50年先を見据えた地域の誇りとなる施設づくり

を目指してきました。現在、基本計画案の検討が進み、区民活動センターの他、

地域包括支援センター、鍋横自転車駐車場、鍋屋横丁交番（現在地は中央3-

33-3）が一緒に整備されます。 
 

地域説明会 2023年12月 9日（土）10：00 鍋横区民活動センター 

         12月11日（月）19：00 鍋横区民活動センター 

地域情報 

年末年始の恒例行事 

 

かけこみ体験 わくわく隊  

12/16（土）10:00～ 

 

宮の台児童館  

小学生向け 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

12/2(土)DonDon きてくだ祭 

13～15 お店 15～15:30 エンディング  

チケット配布は 11/14(火)から小学生 250 人   

 

ほんご CAFÉ 11:00～15:00 

12/9・1/13・2/10・3/9（土） 

本五ふれあい公園内 

 

豆まき 

宮里町会  1/27（土）本郷氷川神社 

千代田町会 1/28（日）12：00 二中本校庭 

本郷氷川神社  2/3（土）15:00 

西町天神   2/3（土）16：00 

 

 

 

 

 

今、公園で！ 
プレーパークとカフェ 

鍋横地域で大きな公園といえば、杉山公園、中央

西公園、本五ふれあい公園・・・町会行事や防災訓

練も行われていますが、この 1，2年、子育て中の親

や若い NPOの人たちが新しい活動を始めています。 

本五ふれあい公園では、プレーパークと屋外カフ

ェが行われています。プレーパーク（南中野プレーパ

ーク：主催MINAMI2015）は昨年の5月から第４土曜日

に、屋外カフェ（ほんごCAFE：主催NPOぶらんけっと）

は今年の11月から第２土曜日に始まりました。地元

の千代田町会が協力し、子どもたちや親子の居場所

としてにぎわっています。 

 

 

 

12/29（金）～1/3（水）までセンターは休館 

プレーパークで自由に遊ぶ子どもたち 

ボッチャ大会 宮里町会  

12/16（土）12：30～ 

中野本郷小体育館 

 

12/13(水)パネルシアターであそぼう 

12/14・1/11(木)けん玉教室 

12/20・1/17(水)卓球しよう！ 

12/21・1/18(木)おはなし会 

12/26(火)わくわくいきもの教室 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

プレーパーク 11:00～15:00 

12/23・1/27・2/24・3/23

（土）本五ふれあい公園内 

 

歳末夜警 

12/21～30 の間、各町会で
実施されます。本六町会では
12/27は子どもも参加。 
詳しくは町会掲示板で！ 

ほんご CAFÉ 11/11（土） 


